
Jídelníček od 20.03. – 24.03.2023

Pondělí

Přesnídávka Kukuřičné lupínky, hruška                                              1-a, 
Mléko                                                                                            7

Oběd
Polévka zeleninová s drožďovými noky                         1-a,     3,7,9
Rybí filé na paprikách, bramborová kaše,                                  4,7 
Čaj cejlonský                okurka, paprika, rajče                                          

Svačina Chléb, máslo, kedlubna                                                    1-a,b,     7
Čaj hruškový

Úterý

Přesnídávka Loupáček, jablko                                                              1-a,                   
Kakao                                                                                             7

Oběd
Polévka krkonošské kyselo                                              1-a,        7 
Buchtičky s krémem, hruška                                            1-a,      3,7
Ovocné mléko                                                                                7         

Svačina Dalamánek, pom.sýrová, okurka                                     1-a,         7        
Čaj mandarinkový

Středa

Přesnídávka Těstovinový salát s kuřecím masem, okurka                   1-a,         7
Čaj višňový

Oběd
Polévka zeleninová s kapáním                                        1-a,       3,7,9  
Šumavská rolka, brambory, okurkový salát                    1-a,          7
Šťáva                                           

Svačina Chléb, pom. z lučiny, rajče                                             1-a,b,        7
Čaj jahodový

Čtvrtek

Přesnídávka Rohlík, rama, jablko                                                        1-a,          7
Mléko                                                                                               7

Oběd
Polévka špenátová s houskou                                          1-a, 
Kuřecí prsa po čínsku, rýže, kukuřičná trubička plněná 1-a,          7
Carotelka

Svačina Lámankový chléb, rama, vejce, paprika                          1-a,       3,7       
Čaj melounový

Pátek

Přesnídávka Vločková kaše s kakaem, pomeranč                                1-a,        7
Mléko                                                                                             7         

Oběd
Polévka z jarní zeleniny                                                   1-a,          9
Vepřová pečeně, bramborový knedlík, zelí, jablko          1-a,      3,7
Džus broskvový                                     

Svačina
Chléb, pom.rozhuda, rajče                                               1-a,b,     7      
Čaj lesní směs                   

                                                                                                        změna vyhrazena


