
Jídelníček od 25.09. – 29.09.2023 
 

Pondělí 

Přesnídávka 
Chléb, pomazánka sýrová, paprika                                  1-a,b        7  

Čaj zahradní směs                                                                                      

Oběd 

Polévka z jarní zeleniny                                                   1-a,          9 

Buchtičky se šodó, jablko                                                1-a,          7 

Mléko                                                                                               7 

Svačina 
Lámankový chléb, pomazánka hrášková, rajče               1-a,       5,7 

Čaj malinový 

Úterý 

Přesnídávka 
Rohlík, rama, jablko                                                         1-a          7 

Ovocné mléko                                                                                  7                                                                               

Oběd 

Polévka bramborová                                                         1-a          9 

Zapečené rybí filé s vejci a sýrem, bram. kaše                 1-a     3,4,7      

Šťáva                                    okurka, rajče, paprika 

Svačina 
Chléb, medové máslo, hruška                                          1-a,b        7                                                                                                                            

Čaj černý rybíz 

Středa 

Přesnídávka 
Chléb, pomazánka z makrely, okurka                             1-a,b      4,7    

Čaj švestkový                                                                                          

Oběd 

Polévka kedlubnová                                                         1-a,              

Hovězí guláš, kolínka, hruška                                          1-a,         3 

Džus Amálka                                                 

Svačina 
Jogurt, jablko                                                                                   7 

Čaj citronový 

Čtvrtek 

Přesnídávka 
 

 

Oběd 

 

SVÁTEK          

 

Svačina 
        

 

Pátek 

Přesnídávka 
Chléb, máslo, marmeláda, jablko                                      1-a,b       7 

Mléko                                                                                               7                                                                                                                                                                                                                                      

Oběd 

Polévka květáková                                                            1-a,         

Kuřecí sekaná, brambory, červená řepa                            1-a          7 

Šťáva                            

Svačina 

Křehký chléb, plátkový sýr, okurka                                  1-a,         7 

Čaj lesní směs 

 
                                                                                                        změna vyhrazena 


